KE HOACH THU'C HIEN
CHUONG TRINH GIAO DUC MAM NON NAM HOQC 2024 - 2025

Tén nhém/ 16p: Nha tré 25-36 thang tudi s 1

S6 luong tré trong nhom/ 16p: tré

S6 gido vién/ 1 16p, tén gido vién: Lép c6 2 ¢b gido ;

Co gido: Dao Thi Lai; Ha Thu Hién

I. MUC TIEU CHAM SOC, NUOI DUONG.

C6 gi4o 13 nguoi chim soc tré ¢o vai tro thay thé ngudi me dé cham soc, nudi
dudng trong thoi gian tré & trudng. Giup tré 1am quen v6i ché do sinh hoat mot ngay
va nén nép cua 16p. Vi vay cd gido can cham séc nhu cau vé an, ngt, vé sinh, cham soc
suc khoe va an toan cho tré.

- T6 che cho tré an:

+ T4i thiéu hai bira chinh va mét bita phu/ngay tai trudng, 16p hoc.

+ Tré can duoc dn du nhu cu vé ning lugng va cac chat dinh dudng.

+ Nuée udng khoang 0.8 — 1,6 lit/tré/ ngay ( Ké ca nudc trong thirc in)

+ Thue don duoc xay dung hang ngay theo tuan, theo mua.

Tré biét mot s6 mon dn, thuc pham théng thuong va loi ich cua chung ddi voi
sttc khoe. (Tré néi duoc tén mot sé mon an duoc ché bién hang ngay, biét dn chin
udng soi...)

- Cham soc bira an: Luyén cho tré mot s6 thoi quen tdt trong 3n udng.

Hudng din hodc nhic nhé tré lau miéng va lau tay. Tap cho tré ty bung cbc,
udng nude hudng dan tré udng nude tir tir, timg ngum dé khong sic hodc lam do, uét 4o.

Nhic nho tré khong dua nhiéu hodc chay nhay sau khi an.

- T6 chitc nga: T6 chirc cho tré ngi1 1 gidc budi trira khoang 150 phut.

- T chirc vé sinh:

+V¢ sinh ca nhan

- V& sinh méi trudng: Vé sinh phong nhém, dd dung, d6 choi. Gifr sach ngudn
nudc va xu li rac, nudc thai.

- Cham soc strc khde va an toan

+ Cho tré kham strc khoe dinh ky. Theo ddi, danh gia su phat trién cta cin ning
va chiéu cao theo Iira tudi. Phong chdng suy dinh dudng, béo phi.

+ Phong tranh mot s tai nan thuong gip va bao vé an toan.

II. NOI DUNG CHAM SOC NUOI DUONG

1. T6 chirc &in

* Xay dung ché d¢ an, khau phan an phit hop véi dé tudi:



+ Ché d6 an: Com thuong; Nhu cau ning luong tai nha truong/ ngay/ tré: 600-
651Kcal

* S6 bita an tai 16p Nha tré 25-36 thang tudi sb 1 - Truong MN Thanh
Truong la : Mot bita sdng, 2 bira chinh va mot bira phu.

+ Nang lugng phan phdi cho céc bita dn: Bira dn budi trua cung cép tir 30 dén
35% nang lugng ca ngay. Bita an budi chiéu cung cip tir 25% dén 30% ning luong ca
ngay. Bita phu cung cdp khoang 5% dén 10% ning luong ca ngay.

* Ti 1é cdc chdt cung cdp ndng lrong dwoe xdy dung theo co cdu:

Chat dam cung cap khoang 13%-20% ning luong khau phan.

Chat béo cung cap khoang 30% dén 40% ning lugng khau phan.

Chat bot cung cap khoang 47%-50% ning lwong khau phén.

Tuy theo thyc don dé tinh lugng lwong thuc, thuc phdm dam bao khau phén in
ctia tré can ddi, hop 1y theo yéu cau sau: Pu ning luong va cac chat dinh dudng va can
db6i vitamin va khoang chat.

* Nude uong

- Nhu cau ciia co thé phu thudc rat 16n véo thoi tiét va hoat dong cia tré. Hang
ngay tré dugc udng nude day du. Nhu cau nude cia tré tir 0,8 — 1,6 1/ tré/ ngay (bao
gém nudc udng va nudc trong thirc an). Mdi tré ¢6 mot cde riéng. Mua dong c6 binh u
nuéce cho 4m. Mua hé noéng nuc cho tré udng nhiéu nude hon;

+ Tré con nho c6 nhiéu tré bi khat nhung khong biét doi uéng nudc, cd quan
sat, phat hién va cho tré udng kip thoi. Cho tré udng theo nhu ciu va chia lam nhiéu
lan trong ngay. Khong nén cho tré udng nhiéu nudc trude bira in hodc udng mot lan
qua nhiéu nuéc.

* Cham soc bita an.

+ Truoc khi an: Ké ban ghé cho tré va lau ban béng khdn 4m; Chuén bi du bat,
thia, khian mit sach, am dit vao dia dé trén ban; Chia du thém mot xuét phong khi tré
an hét xuat, tré con mudn an thém hodc tré danh d6 com hay thirc dn; Cho tré di vé
sinh, lau tay .... Néu tré con ngu thi tré nao ddy trudc tinh tdo cho an trudc, khong
danh thirc dong loat.

+ Trong khi an:

Xép tré chua xuc an thao ngdi riéng ban dé tién cham séc mdi ban 4-6 tré. Ban
nao chudn bi xong thi cho in trudc, khong dé tré ngdi doi lau qua 10 phat hodc doi
cung nhau dn dong loat.

Nén chia mén dn man vao bat cta tré rdi x§i com vao bat va tron déu cho tré
an, sau do chan canh.

+ Sau khi an:



Huéng dan hodc nhic nhd tré lau miéng va lau tay. Tap cho tré tu bung cdc,
uéng nudc hudng dan tré udng nude tir tir, ting ngum dé khong sic hoac lam do, udt 4o.

Nhic nho tré khong dua nhiéu hodc chay nhay sau khi an.

2. T6 chirc ngi

- T6 chirc cho tré ngt 1 gidc budi trua ( khoang 140 - 150 phut)

* Chuan bi cho tré ngii

-Trudc khi ngu:

+ Hudng din tré cting chuan bi chd ngu, nhic tré di vé sinh va tr di dén chd ngu.

+ Mua déng cho tré cdi bot quan 4o, mi, khin quang cd. Khong dé tré khoc nhiéu,
hodc van dong qua murc trude khi ngu.

+ Xép riéng chd ngi d6i vai tré yéu, kho ngu, hay quiy khoc, hay di vé sinh nhiéu

+ Vi tré kho nga ¢6 lai gan v vé cho tré ngu

* Cham soc khi tré ngu

- Cb ngdi quan sat, phat hién xir 1y kip thoi cac tinh hudng c6 thé xay ra trong
khi tré ngu.

- Mua he c6 bat quat du do mat cho tré, cho tré mac quﬁn 4o mat khi di ngu.

- Mula dong cd dam bao di 4m cho tré khi ngil.

- Thoi gian dau tré chua quen gidc ngh, c6 khong nén ép tré nga ngay ma dé
cho tré 1am quen dan va c6 thé ngti mudn hon tré khac 1 chat, nhung van phai giir im
lang cho cac ban khac ngu.

Néu c6 tré thie diy som va quiy khoc co can db danh tré ngu tiép, néu tré
khong ngu nita thi dua sang chd khac , do tré choi.

* Cham soc tré khi tré thirc day.

- Tré nao thirc giac trudc cd cho day trude tranh tinh trang danh thic dong loat
anh huéng dén giac ngii clia tré khac va sinh hoat ctia 16p. Tré yéu va cé nhu cau ngu
nhiéu nén cho thirc ddy sau cung.

- Sau khi tré day lau mit cho tré tinh ngi va dé tré choi. Cho tré di vé sinh va
huéng dan tré cung c6 thu don chd ngi: Cat gbi, chan.

- M§ cira dé thong thoang phong. Lam vé sinh noi ngi, chin, giuong néu cé tré
dai dam.

3. T6 chirc vé sinh

a. V¢ sinh ca nhdn

- Chuan bi dy du d6 dung vé sinh ca nhan.

- Chuén bi dﬁy du bo, x6, chau dam bao mdi tré mot chiée khan mat sach

- Chuan bi du dung cu cho tré rua tay: Thing c6 voi xa phong rira tay, x6 dé

himg nude ban.



+ Dbi vai tré bé hang ngay yéu cau cha me dem theo mot s6 khin sach dé lau
mili cho tré.

- Vé sinh da: Lau mat cho tré trudc va sau khi an, sau khi nga day, khi mat bi bén.

+ Nhing tré bj bénh ngoai da can lau cho tré sau cung va giat khan mit riéng dé
khong bi lay cho tré khac.

+ Cb rira tay cho tré dudi voi nude chay bang xa phong.

- Vé sinh rang miéng:

+ Lam vé sinh miéng cho tré ngay khi tré tiép xuc véi thirc an

+ V6i tré ¢6 1y nuée va nhic tré xic miéng.

+ Phéi hop v6i gia dinh huéng dan tré 3 tudi tap chai ring.

+ Tuyén truyén véi gia dinh cho tré kham dinh ky dé phat hién sém ring sdu va
chira kip thoi.

+ Khong dé tré mic quan 4o am udt. Nhac cac phu huynh mang du quan 4o,
khan... dé thay cho tré khi can thiét. Nhac phy huynh mua gidy dép vira chan tré,
mém, nhe ¢ quai, di lai d& dang.

* Mgt 56 yéu cdu vé vé sinh doi véi gido vién va nguoi chim séc tré.

* V¢ sinh than thé

- Quén 40 cla cac cb phai ludn gon gang, sach s&

- Giir gin than thé sach s&, dau toc ludn gon gang, mong tay cit ngin.

- bam bdo do6i ban tay luon sach s€ khi cham soc tré

- D6 dung c4 nhan cua ¢ va tré phai dé riéng biét

b. Vé sinh moi truong:

+ V¢ sinh do ding, do choi: Bat, thia, ca, cbc phuc vu dn udng cho tré dam bao
theo quy dinh, méi tré co ca, cdc, bat, thia. Khin mat riéng voi ky hiéu riéng, ddm bao
sach s&, hop vé sinh. Khong dung loai bat,thia , coc bang nhua tai sinh hodc siit mé .
Hing ngdy, giat khin mit bang xa phong va nudc sach, sau d6 phoi nang hoic siy
kho. Héng tuan , hép hodc ludc khian mét 1an.

+ Binh, thung dyng nudc udng phai c¢6 nip day , dugc vé sinh hing ngay, dé
noi sach s&, tranh bui ban. Nudc khong uéng hét sau mot ngay phai do di .Tuyét doi
khong cho tré tho tay hodc udng truc tiép vao binh nudc; Ban ghé , dd dung trong 16p
thudng xuyén lau sach s& , tranh dé bam buyi ban; D6 dung vé sinh (x0, chau... ) ding
xong danh rtra sach s€ , ip noi kho rao, gon gang.

+ Do choi phai dam bao sach s& , an toan khi cho tré choi. Hang tuan nha
truong to chirc vé sinh dd choi cta tré it nhat mot 1an. (Thi 6 hang tudn)

* Ve sinh phong nhom:



+ Hang ngay, trudc khi dén 16p can: mé tat ca cira s6 va cira ra vao dé phong
dugc thong thoang; Mdi ngdy quét nha va lau nha it nhét 3 lan (trudc gio don tré va
sau 2 bira an)

+ Néu c6 tré dai dam khi ngu, sau khi tré ngii day can lam vé sinh ngay.

+ Khong di gudc dép ban vao phong tré. Mdi tuan can to chirc tong vé sinh toan
bd phong tré: Lau cac cua $0, quét mang nhén, lau bong den, co rira nén nha, co giat
giwdng, phoi chan chiéu...

+ Cung v6i1 bg phan khéac lam vé€ sinh ngoai canh ( quét don san vuon, khoti

thong cong dinh, phat bui rim quanh nha...)

c. Xuwli rac, nwoc thai

* X li rac

- Mbi 16p nén c6 1-2 thung réc ¢ nap day, hop vé sinh

- Rac phai dugc thu gom, phan loai va do rac hang ngay ding noi quy dinh

- X li ric ddm bao vé sinh theo quy dinh, khong giy 6 nhiém mdi trudng.
Truong hop c6 hd rac chung cia trudng, sau mdi lan do rac lai 1ap pha mot 16p dat
mong, khi d6 day lap dat day 15-20cm.

* Xu li nuoc thai

Hé théng xur 1i nude thai phai c6 nip ddy, dam bao an toan. Thudng xuyén khoi
thong cong ranh, tranh & dong. Hang tudn, tong vé sinh toan bo hé théng cbng ranh.

d. Giit sach nguén miedc.

Cung cép du nude sach dé niu dn va sinh hoat: Tré hoc mot budi la 10 1it/ tré/
budi; Tré ban tra 1a 50-60 lit/tré/ngay.

Dung cu chira nudc dam bao sach va khong gay doc, co nip ddy, dé co rira, an
toan cho ngudi sir dung. Tranh dé nudc luu qua lau ngay( tiy theo loai nude sir dung
ma c6 thé co ria dung cu dinh ki 1 thang/1 1an hodc 3 thang 1 lén).

* Luu y: Trong qué trinh st dung, néu phat hién thay ngudn nudc c6 mau, mui, vi
khac la, can tam ngimg sir dung va bao cho bam giam hiéu nha truong dé c6 bién phap
su li kip thoi.

4. Cham soc sirc khée va an toan

- Tré dugc kham strc khoe dinh ky 2 lan/nam. Theo d&i, danh gia su phat trién
can ning va chiéu cao theo lta tudi (theo quy), phong chéng suy dinh dudng, béo phi
(theo thang).

- Phong tranh cac bénh thuong gap & tré.

- Bao vé an toan va phong tranh mot sd tai nan thuong tich thudng gap.

- Co, tré va céac bac phu huynh thuc hién tbt viéc phong, chéng dich Covid 19,
cling nhu cac dich bénh khéc.



- Phdi hop lién nganh véi gia dinh, nha truong, xa hoi va cong dong ciing cham
soc, gido duc tré.

III. MUC TIEU, NOI DUNG GIAO DUC THEO TUNG LINH VUC
PHAT TRIEN

1. MUC TIEU GIAO DUC:

a. Muc tiéu chung:

Gilip tré phét trién vé thé chat, tinh cam, tri tué, tham mi, hinh thanh nhing yéu
t6 dau tién ctia nhan cach; hinh thanh va phat trién ¢ tré em nhitng chic ning tim sinh
li, nang luc va pham chit mang tinh nén tang, nhitmg k¥ ning séng can thiét phu hop
v6i lra tudi, khoi day va phat trién toi da nhirg kha ning tiém 4n, dit nén tang cho
viéc hoc ¢ cac cép hoc tiép theo va cho vi¢c hoc tap subt doi.

Tiép tuc ting cuong tiéng Viét cho tré em mam non nguwoi dan tgc thiéu so trén
dia ban phuwong Thanh Trieong, déc biét la diém trwong phé 6, bao dam cho tré c6 ky
ndng co ban trong viéc sir dung tiéng Viét dé hoan thanh chwong trinh GDMN tao tién
dé dé hoc tdp, linh héi tri thirc cia cdc cdp hoc tiép theo; gép phan ning cao chat
lieong cude song va phdt trién bén viing cdc dan toc thiéu so, dong gop vdo sw tién b,
phat trién cia dia phwong. Hinh thanh va phat trién khd néing sir dung tiéng Viét ciia
tré, chuan bi cho tré hoc tap o truong T iéu hoc nhw: Hinh thanh va phat trién kha
nang nghe néi Tiéng Viét; Hiéu va sir dung diing tir ngit va cdu bang tiéng Viét trong
giao tiép hang ngay. Tré ty tin trong giao tiép va c¢é hirng thit khi hoc tiéng Viét

- Xady dung trwong mam non hanh phiic, ton trong quyén tré em trong cdc hoat
dong trong ngay.

- Xay dung gido duc ky ning séng cho tré thong qua cdc hoat dong.

- Thuc hién STEAM, trang tri goc va lam do dung STEAM phu hop voi truong,
16p va boi canh dia phwong.

- Xdy dung thuw vién than thién trong truong mam non.

T ié}) tuc 16 chirc thuwe hién cong tdac ban tru voi ché dé dinh duong hop ly
cho tré mam non dé phong, chong dich bénh. Bdo dam an toan thwc phdm,
phong chong ldy nhiém bénh. Tang cuwong gido duc dinh dwong va phéi hop
gitta gia dinh va nha truong trong dam bdo ché dé dinh dudng va an todan vé
sinh thuc phcfm phong dich bénh cho tré tai gia dinh.

T ié’p tuc xdy dung va huong dan cha me tré sir dung kho tai liéu, hoc li¢u,
cdc video hé tro cham séc, gido duc tré tai nha théng qua g dung zalo, viber,
website nha truong... Xay dung kich ban thuc hién Chwong trinh trong tinh hinh
dién bién phitc tap cua dich bénh theo huong dén ciia Bé Gido duc va Dao tao.



Huéng dan mot sé g dung cong nghé trong té chirc hoat dong gido duc cho
tré mam non.( Ung dung phan mém Vnedu.vn: Chit ki s6 ciia GV, t6 trudng, Ban Gidm
hiéu).

Tdang cuong cong tac phoi hop lién nganh va gia dinh nham ndng cao chat
lwong nuoi duwong, cham soc, gido duc tré mdm non trong boi canh dich bénh.

b. Muc tiéu cu thé:

Chuong trinh gido duc nha tré nham gitip tré em tr 24- 36 thang tudi phat trién hai hoa
ve cac mit thé chét, nhan thic, ngon ngt, tinh cam, ki nang xa hoi va tham mi. ..

Tré la nguwoi DTTS biét néi Tiéng Viét; Hiéu va sir dung ding tir ngit va cdu
bdng tiéng Viét trong giao tiép hang ngay. Tré tir tin trong giao tiép va c6 hirng thii
khi hoc tiéng Viet.

T6 chirc gido duc cam xiic théng qua trdi nghiém.

T6 chirc gido duc phdt trién tham mPp, nhdn thirc phit hop véi boi canh dia
phirong. Qudn Iy gido duc hoa nhdp tré khuyét tit.

- T6 chire cde hoat dong gido duc cho tré trai nghiém nham hinh thanh va
phdt trién cdc biéu twong todn cho tré mam non.

- T6 chikc céc hoat dong cho tre tao nén gio hoc hanh phuc, lop hoc hanh phuc
trong truong hoc hanh phiic dé thwe hién chi dé “ Xay dwng trieong mam non hanh
phiic, ton trong quyén tré em”.trong cdc hoat déng & trieong mam non.

- T6 chire gido duc kj ning song cho tré théng qua cdac hoat dong trdi nghiém,
long ghép, chuyén biét

- Trang tri goc, lop hoc STEAM.

- T6 chirc hoat dong thu vién than thién theo ké hoach

- Huéng ddn mét s6 iing dung cong nghé trong té chire hoat dong gido duc cho
tré mam non.( Ung dung phan mém Vnedu.vn: Chit ki s6 ciia GV, t6 trudng, Ban Gidm
hiéu).

*, Gido duc phdt trién thé chit.

- Khoé manh, can ning va chiéu cao phat trién binh thuong theo Itra tudi.

-Thich nghi véi ché do sinh hoat & nha tré.

-Thyc hién dugc van dong co ban theo do tudi.

-C6 mot s td chat van dong ban dau (nhanh nhen, khéo 1éo, thang bé“mg co thé).

-C6 kha niang phdi hop khéo 1éo cir dong ban tay, ngon tay.

-C6 kha nang lam dugc mot s6 viée tu phuc vu trong an, ngu va v¢ sinh cd nhan

*, Phdt trién nhdn thirc.

- Thich tim hiéu, kham ph4 thé gii xunh quanh.

- C6 su nhay cam cua cac giac quan: Nhan biét dugc mot sé dic diém ndi bat cua
mot s6 do vat, hoa qua, cay cdi, con vat gan giii va cong dung; Nhan ra 3 mau co ban (do,

xanh, vang); Nhan ra mdt s6 am thanh, mui vi quen thudc, gan giii.



- C6 kha niing quan sat, nhan xét, ghi nh¢ va dién dat hiéu biét bﬁng nhitng cau
no6i don gian.

- C6 mot sb hiéu biét ban dau vé ban than va cac sy vat, hién tuong gan giii,
quen thude.

- Biét tén cb gido va cac ban trong 16p.

* Phdt trién ngén ngit.

-Nghe hiéu dugc cac yéu cau don gian bang 101 noi.

-Biét hoi va tra 161 mot sb cau hoi don gian bang 161 noi, ctr chi.

-Str dung 16 n6i dé giao tiép, dién dat nhu cau.

-C6 kha nang cam nhan van diéu, nhip di€u cta cau tho va ngir di¢u cua 161 noi.

-Hon nhién trong giao tiép.

*, Phdt trién tinh cam va ki ning xd hgi va tham my.

- Co y thirc vé ban than, manh dan giao tiép v6i nhitng ngudi gan giii.

- C6 kha nang cam nhan va biéu 16 cam xtc vui, budn, s¢ hii véi con nguoi, su
vat gan giii.

- Thyc hién dugc mét sé quy dinh don gian trong sinh hoat.

- Thich nghe hat, hat va van dong theo nhac ; thich v&, x¢ gian, xép hinh ; thich
nghe doc tho ké chuyén. ..

- Cé mét s6 ky nang xd hdi théng qua cdc hoat dong hang ngay.

- Bdo vé théng tin bi mdt doi song riéng tw, bi mdt cd nhdn cia tré em khi tré
em tiép cdn thong tin, tham gia cdc hoat ddng trén méi truong mang va ngan chdn, xir
ly cac hanh vi loi dung moi truong mang thuc hién cac hanh vi bi nghiém cam doi véi
tré em dwoi moi hinh thirc theo quy dinh cua phap luat.

- Trang bi kién thirc, kj ndng sé cho tré em theo timg dj tuoi dé biét tw bdo vé
minh va biét cach twong tdc an toan trén méi truwong mang trong dé gom: Sir dung
mang lanh manh, an toan, tw bao vé minh khi tham gia twong tac trén moi truong
mang va cdch thirc nhdn dién, thong bdo, 16 giac hanh vi, vu viéc xam hai tré em trén
moi truong mang.

- Phan logi néi dung phit hop véi cdc do tudi cia tré em, trién khai cdc gidi
phap dé bdo vé tré em va hé tro cha me quan ly viéc sw dung ung dung, dich vu cua
tré em trén moi truong mang.

- Long ghép vao chwong trinh gido duc cdc ndi dung trang bi kién thirc, kj
nang cao nhdn thirc vé méi truong mang cho tré em va ky nang co ban khi tham gia sir

dung Internet, cach thirc tim kiém s hé tro khi bi xam hai trén méi truong mang.

2. MUC TIEU, NOI DUNG GIAO DUC



Muc tiéu gido duc

Noi dung gido duc

Thyc hién trong

chu dé

TT

Muc tiéu

1. Linh vue phdt trién thé chit

* Phdt trién vin dong

Tré thuc hién duoc
dong tac trong bai thé
duc: Hit tho, tay,

lung/bung va chan

- Ho hép:

+ Hit vao that sau( Ngui hoa)

+ Tho ra tir tir( Thdi no, thdi bong, ga
gay).

- Tay:

+ 2 tay gio lén cao, ha xudng

+ 2 tay dua sang ngang, ha xuéng

+ 2 tay dua vé phia trudc - dua vé phia
sau

+ 1 tay dua vé phia trude, 1 tay dua vé
phia sau.

- Lung, bung, luon:

+ Nghiéng nguo1 sang 2 bén phai,trai
+ Quay nguodi sang 2 bén phai,trai

+ Cui nguoi xudng ,dimg thang ngudi
1én

+ Ngtra nguoi ra phia sau

- Chan:

+ Dimg nhin chan

+ Ngoi xudng, dung lén

+ Bat tai cho

1,2,3,4,5,6,7,8,9

Tré gitt dugc thang
bang trong van dong
di/chay thay ddi téc do
nhanh - cham theo c6
hodc di trong duong

hep c6 bé vat trén tay

- Tap di, chay:

+ D1 theo hiéu Iénh

+ D1 trong duong hep

+ Pi c6 mang vat trén tay

+ Di theo dudng ngodn ngoco

+ Chay theo hudng thing

+ Budc 1én xubng bac cao 15cm
+ Budc 1én xudng bac c6 tay vin

+ Pung co 1 chan

1,2,3,4,5,6,7,8,9




+ b1 budc qua gay ké cao

+ D1 budc vao cac 6

Tré thyc hién phdi hop
van dong tay - mat, thé
hién strc manh cua co
bép trong van dong
ném xa, da bong, tung-
bét bong; ném vao
dich.

- Tap tung, ném bat:

+ Tung - bét bong cung cd
+ Tung bong qua day

+ Tung bong bang 2 tay

+ Ném bong vé phia trudc
+ Ném xa bang 1 tay

+ Ném bong vao dich

+ Ném bong trung dich( xa 70-100cm)
+ Ném qua day

- Tap nhun bat:

+ Bat tai chd

+ Bat qua vach ké

+ Bat xa bang 2 chan

+ Bt vé phia trudc

+ Nhun, bat tai chd

1,2,3,4,5,6,7,8,9

Tré biét phéi hop tay,
chan, co thé trong khi
bo, truom dé gilt duogc

vat dat trén lung

- Téap bo, trudn

+ B0 thang hudéng theo duong hep
+ B0 thang huéng c6 mang vt trén
lung

+ B0 chui qua cong

+ B0 qua vat can

+ Truon qua vat can

+ Truon chui qua cong

1,2,3,4.,5,6,7,8.9

.Van dong ¢ tay, ban
tay, ngon tay - thuc

hién " mua khéo"

- Thuc hi¢n van dong cua ban tay,

ngon tay mua

1,2,3,4,5,6,7,8,9

.Tré phéi hop dugc cir

dong dugc ban tay,

- Tap cu dong cua ban tay, ngoén tay va

phéi hop tay — mt

1,2,3,4,5,6,7,8,9




ngon tay va phdi hop
tay-mat trong cac hoat
dong: nhao dat, nan, vé
t6 chim, xau vong tay,

chuoi deo co.

+ Xoa tay, cham cac dau ngén tay voi
nhau

- Rét, nhao, khiy, dao, vo xé

+ X¢é gidy, vo gidy

+ Rot nude

+ D6 nude vao cde khudy déu

- Tap xau, ludn day, cai, cd1 cuc, budc
day

+ Xau vong tang ban

- Nhén nhat d6 vat:

+ Nhon nhit d6 vét bang 2 ngon tay
(Nhon hat vong)

+ Nhén nhit d6 vat bang 3 ngon tay
(nhoén khoi gd bang 3 ngoén tay dé xép)
- Tap xau, ludn day, budc day

+ Hat c6 16 dé xau, x4u hat vao soi day
sau d6 budc 2 dau soi day lai dé tao
thanh vong : xau hat theo mau, Xau
vong tang ban, Xau vong tang me, Xau
vong 1/2 mau dé, 1/2 mau vang, Xau
vong xen k& mau xanh, do, xau vong
con budm.

- Nhao dit nin: nin bop, dap, véo, lan
dat trén bang hodc trén tay ( nin vién
bi, qua bong, qua cam, cai banh, con
giun, chiéc diia, cai vong..)

- Tap cam but to, v&: cam but tay phai,
bang ngodn tay, cam bat di mau, vé
nguéch ngodc: Di ddm mau, té mau tan
la....

- Lat mé trang sach: Tré xem sach
tranh, tré nhin vao sach va lat ting
trang goi té€n su vat, hanh dong cua cac

nhan vat trong tranh

* Gido duc dinh dwong va sirc khoe




- Lam quen v6i ché d§ an com va céac

loai thirc an khac nhau

Tré thich nghi voi ché | + Mot 6 loai thirc an can thiét cho tré.
7 dd an com, an dugc cac | - Tap luyén né nép thoi quen tdt trong | 1,2,3,4,5,6,7,8,9
loai thtrc dn khac nhau | dn udng; An chin, ubng soi;
- Tap noi véi ngudi 16n khi c6 nhu cau
an, uéng, v¢ sinh
L N | - Can nang:
Can nang, chi€u cao tré o
. + Tré trai: 11,3 - 18,3kg
trai, gai L.
+ Tré gai: 10,8 - 18,1kg
- Chiéu cao:
+ Tré trai: 88,7 - 103,5cm
8 ) 1,2,3,4,5,6,7,8,9
+ Tré gai: 87,4 - 102,7cm
- Thuc hién can do cho tré 4 1an/ nim
- Tré suy dinh dudng can vao hang
. A 2. thang.
Tré ngu 1 giac budi . L
- Luyén tap thoi quen ngu 1 giac trua
trua
- Tap di v¢€ sinh dung noi quy dinh
o ) . | - Tap noi vé6i ngudi 16n khi c6 nhu cau
Tré di vé sinh ding noi | .
9 ) vé€ sinh 1,2,3,4,5,6,7,8.9
quy dinh L , "
- Day tré nhan biét sy khdac nhau giita
ban trai va ban gdai.
L . .. | - Luyén tap mot s6 thoi quen tot trong
Tré lam duoc 1 sO viéc | . i ) -
o o sinh hoat: Rura tay trude khi an; lau
V61 sy giup do cua 5 » . ) .
o mat, lau mié€ng, udng nudc sau khi an;
10 | nguoi 16n o ) ) 1,2,3,4,5,6,7,8,9
. o .. | virt rdc ding noi quy dinh
(lay nudc uong, di vé L ; .
inh) - Tap mot so thao tac don gidn trong
sin
rua tay, lau mat
Tré chép nhan: doi mi | - Ty phuc vu: xtc com, uéng nudc;
khi ra néng; di giay mac quﬁn ao, di dép, di v€ sinh, cbi
11 r - A r A A r A . X 5 192:3949596:79859
dép; mdc quan 4o am quan 40; chuan bi cho ngu
khi tro1 lanh
1 Tré tranh mot s6 vat - Nhan biét mot sb vt dung nguy hiém, 39

dung, noi nguy hiém(

nhiing noi nguy hiém khéng dugc phép




bép dang dun, phich
nudc nong, X0 nudc,
giéng) khi dugc nhac

nho

sO vao gan hodc dén gan.
- K¥ ning nhitng birc tranh chi dan

tranh xa nguy hiém

13

Tré biét va tranh mot
s6 hanh dong nguy
hiém (leo tréo lan can,
choi nghich céc vat sac
nhon...) khi dugc nhéc

nho.

- Nhén biét mét s6 hanh dong gay nguy
hiém (leo treo lan can, choi nghich céc
vat sic nhon...) khi dugc nhéc nho.

- Han ché nguyén nhan gay tai nan
thuong tich thuong gip dbi véi tré em
nhu: Chén thuong, bong, di vat ¢ tai

mili, hong, ngd doc, dudi nude.

1,2,3,4,5,6,7,8,9

2. Linh vwc phdt trién nhin th

we

14

Tré s nan, nhin, nghe,
nguri, ném dé nhan biét
dac diém no1 bat cua

dbi tuong.

- Tim d6 vAt vira méi cat giau

+Tro choi: D6 ding gi bién mat

+ Cét do choi diing chd

+ D6 dung yéu thich ciia bé

- Nghe va nhan biét 4m thanh ctia mot
s6 dd vat tiéng kéu cua mot s6 con vat
quen thudc

+ Nghe 4m thanh cta 2 dung cu xic
x0, phach che, Tréng, mo

+ Nghe va doan tiéng kéu ctia mot s6
con vat nudi trong gia dinh

- SO nén, nhin, nghe, ngui, ném dé
nhan biét dic diém noi bat cua dbi
tuong.

+ Mot sb thuc pham can thiét cho bé
+ Mot s6 loai qua quen thude (Qua
x04ai, qua cam, Qua mit, dua hau,

+ Ném mdt sd loai qua

+ Ngtri mot s6 loai hoa quen thudc

- S& nan dd vat, d6 choi dé nhan biét
ctrng-mém, tron (nhin)-xu xi

+ Bat, dia, thia

+ Am, coc, chén.

1,2,3,4,5,6,9




+ SO0 mot so loai qua

Tré choi bat chudc mot

. . - Cho em an, ru em ngu, ndu an, ban 1,2,3,4,5,6,7,8
s0 hanh dong quen . T, . )
15 o _ .. | hang, bac si kham bénh, tam cho bé
thudc cua nhirng nguo1 . . _ )
N - Xoong, noi, bat, dia, cac loai rau cu
gan gilii. S dung duoc o N ) .
N \ qua, cac loai do choi phuong tién giao
mot s6 do dung, do A
_ A thong
choi quen thudc. L .
- Ki nang so1 guong.
- Tén mot s6 dic diém bén ngoai cua
ban than
(Tén, tudi, dién mao, so thich... cia
bé); Mit, miii, miéng
- Cong viéc cua co va tré & 16p mau
gido
- Tén cua c6 gido cac ban nhom/ 16p
(Tén, cong viéc cua cd gido va cac
ban.) 1,2,3.9
- Tén, cong viéc cua cac cb bac trong
Tré néi dugc tén cua truong
ban than va nhiing - Tén va cong viéc nhitng nguoi gan
16 ngudi gan giii khi duge | giii trong gia dinh ( Nhimng ngudi than
hoi trong GD bé)
- Me va cong viéc cia me.
- Kinéng goi tén cac by phan trén co
thé.
o o - Tén ,chirc nang chinh ctia mot s6 bo
Tré no61 duogc tén va L A _
L . o phan cua co thé: (Mat, miii, mi¢ng, tai, | 2
chuc nang ciia mdt so A
17 o . tay, chan)
bd phan co thé khi o
N - Day tré nhan biét cac bo phan cua co
dugc hoi B
thé be..........
Tré ndi dugce tén va - Tro chuyén vé tét trung thu
mot vai dic diém ndi | - Ngay hoi 8/3.
18 | bat ciia d6 dung, d6 - Nhén biét mot s6 do dung cta ban 1,2,3,4,5,6,7,8,9

vat, hoa qua, con vit,

mot s6 phuong tién

than d6 dung do choi cua 16p:Bup bé,

bong, Quén, a0, mi, dép. Trang phuc




giao thong quen thudc,
cac ngay 1& hoi trong

nam.

mua he.

- Nhan biét mot s6 do dung trong gia
dinh

+ Tén goi, cong dung, d6 dung sinh
hoat trong gia dinh

+ Mot s6 d6 dung dé an (Bat, dia, thia)
+ Mot s d6 dung dé an (Am, coc,
chén)

- Trd chuyén vé cac hoat dong ngay tét
+ Trd choi: D6 dung gi bién mit, cai gi
bién mét

- Tén goi, dic diém noi bat cia cac
loai hoa hong, Cuc, Pong tién...

- Tén goi, dac diém noi bat cua cac loai
qua...

- Tén goi, dac diém noi bat cua cac loai
rau an cu qua : Cu su hao, Ca rot, ca
chua, dau do....

- Tén goi, dac diém ndi bat cua cac loai
rau an la

- Nhan biét 1 sb loai cay xanh

- Tro chuyén vé cac hoat dong cua
ngay tét.

- Nhén biét mét s6 loai qua quen thudc
(Qua x0ai, qua cam, Quéa mit, dua hau)
- Nhén biét tén goi va 1 sé dic diém
no6i bat con vat nudi trong gia dinh (
Con ga tréng, con vit, Ga mai, meo,
cho, ca, tom

+ Trd choi: Bit chude tiéng kéu cua
cac con vat

- Nhan biét tén goival s6 dic diém
n6i bat con vat sdng trong rimg

+ Con voi; con ho, géu, su ...

- Nhan biét tén goi va 1 so dic diém




noi bat con vat séng dudi nudc.

- Nhan biét tén goival s6 dic diém
ndi bat con con trung.

- Tén goi, dic diém noi bat mot s6
phuong tién giao thong, duong bo,
duong hang khong, duong thuy

- Tro chuyén vé mot s6 dd dung cua

16p mau gido.

Tré chi/néi tén, lay

hoic cit diing d6 choi

- Tro choi: Tim dung mau

19 N - NB mét s6 mau co ban:Mau dé, vang, | 1,2,3,4,5,6,7,8, 9
mau ddé/vang/xanh theo
s xanh.
yéu cau.
- Nhan biét: kich thudc to —nhd
- Nhén biét hinh tron, hinh vuéng.
Tré chi hodc 13y hoic - Nhén biét vi tri trong khong gian:
cat ding d6 choi co (trén — dudi — trude — sau) so voi ban
kich thudc to/nho, than tré
20 . . . ) ) ) o 2,3,4,5,6,7,8,9
hinh dang, s6 lugng, vi | - phia trudc, phia sau cua bé c6 gi
tri khong gian, thoi - Nhén biét s6 luong: Mot va nhiéu
gian theo yéu cau - Chon banh to - nho
- Céc hi¢n tugng dic trung cua thoi tiét
mua he
3. Linh vuc phdt trién ngon ngir
*Nghe
21 ‘
. | - Nghe va thyc hién duoc cac yéu cau
Tré nghe hiéu duoc 101 | bang 161 noi: Cit dd choi vao 16, dira
n6i, Thyc hién dugc rira tay 123456789
nhiém vu gdm 2-3 - Xep.haAng rua ta}A}'f,vma tay xong lau 1459,4,9,0, 7,8,
tay, di vé cho ngdi dn com.....
hanh dong. - Co1 4o ra cat 4o vao thi, ngdi vao hoc
bai
Tré nghe va tra 101 - Nghe va tra 161 dugc céc cau hoi:
duoc cac cau hoi: Ai “Cai gi?” “Lam gi?”; “Dé lam gi”; “o
22 . o ) 1,2,3,4,5,6,7,8,9
day; Cai gi day; Lam dau”’; “Nhu thé nao”
gi; Thé nao...
23 Tré nghe hiéu noi - Nghe n6i1 dugc tén, hanh dong ctuia 1,2,3,4,5,6 ,7,8,9




dung truyén ngan don
gian: tra o1 dugc cac
cau hoi vé tén truyén,
tén va hanh dong cua

cac nhan vat.

cac nhan vat trong truyén

+ Truyén: D6i ban nhd

+ Truyén: Tho ngoan

+ Truyén: Tho con khong vang 161
+ Truyén: Qua trung

+ Truyén: Cay tao

+ Truyén: Bé Mai di cong vién
+KCTT: Lép mau gigo

+ KCTT: Mot ngay bé dén truong

- Nghe céc bai tho, dong dao, ca dao, ho
vé, cau db, bai hat phu hop véi do tudi

* Noi

24

Tré biét phat am rd tiéng

- Phat am cac am khac nhau

1,2,3,4,5,6,7,8,9

25

Tré ndi to, du nghe, 18

phép

- Str dung cac tu chi dd vat, con vét,
dic diém, hanh dong quen thudc trong
giao tiép.

- Str dung cac tir thé hién su 18 phép

khi néi chuyén véi nguoi 16n.

1) 273,43 5’6’75
8,9

26

Tré doc duogc bai tho,
ca dao, dong dao voi su

gitp do cua co gido.

- Poc cac doan tho, bai tho ngén co
ciu 3- 4 tir ca dao dong dao véi su gitp
dd cua c6 gido tho:Ban mdi, Co day,
Trang sang, CO giao cua em, cai ludi,
miéng xinh. D6i mét cua em;. Di dép.
Gio an, Yéu me, DO em, Miéng xnh,
Con trau . Con voi . Rong va ca , Ong
va buém. Cay dao, Bi chg tét , Hoa nd
, Bép cai xanh , Mua, Qua thi, Cham
rau, Xe dap; . Pi choi phd; Cay dao;
Me va con; Con tau; Di na‘ing; Bong
may, Mua , Tiét kiém nudc

PD: Nu na nu néng ; Dung ding dung dé
Ong giang ong giang; Chi chi chanh

. Tay dep; . Cong cha nghia me.

. Lua ngo, dau nanh; . Con ga cuc tac

Con meo ma treo cay cau . Con

1,2,3,4,5,6,7,8,9




voi.Ong sdo Oong sao, con kién ma leo

canh da; Lay troi mua xuong.

Tré no1 duoc cau don,

cau c6 5-7 tiéng, cb cac

- Str dung cac tur chi d6 vat, con vat,

dic diém, hanh dong quen thudc trong

o . giao tiép.
27 | tir thong dung chi sy P \ . . 1,2,3,4,5,6,7,8,9
A A s - Thé hién nhu ciu, mong muén va
vat, hoat dong, déac g s . .
S ) hiéu biét bang 1-2 cau don gidn va cau
di€m quen thudc N
dai.
Tré sir dung 101 ndi véi
cac muc dich khac - Tra 161 va dat cau hoi: Cai gi? lam gi?
nhau: chio hoéi, tro & dau? .... thé nao? dé lam gi? tai
28 A \ 9 A 19293749596979879
chuyén; bay to nhu cau | sao?...
ctia ban than; hoi vé
cac van dé quan tAm.
4. Linh vuc phdt trién tinh cam, KNXH va thim mi
- Nhén biét tén goi, mot sé dic diém
Trenoi du’(-fc mot vai bén ngoai ban than.
” th(;)ng tin vé minh( tén, | K§ ning soi guong 1,2
tudi) - K¥ nang goi té€n cac bg phan trén co
thé.
Tré thé hién diéu minh | - Nhan biét mot s6 d6 dung, d6 choi
30 o ) T 1,2,3,4,5,6,7,8,9
thich va khong thich yéu thich cua minh
- Giao tiép vé6i nhirng ngudi xung
Tré biéu 16 sy thich quanh
giao tiép voi nguoi - Chép nhan chinh kién cta nguoi
. . e " 1,2,3,4,5,6,7,8,9
31 | khac bang ctr chi, 1oi khac, trach nhiém, khoan dung,
noi. doan két; k¥ nang kiém soat cam
xuc ban than.
32 | Tré nhan bidt duoc - Nhén biét va thé hién mdt s6 trang ,

trang thai cam xtc: vui,

buon, s¢ hai

thai cam xuc: vui, budn, tic gian.
- Biét coi trong ban than, kiém soat

cam xuc, ché ngu hanh vi ca nhan




ti€u cuc, dong cam

Biéu 16 duoc cam xuc:

- Thé hién cam xuc vui budn, so hai

33 | vui budn, so hii qua 2
nét mit, cir chi qua nét mat cu chi
Tré boc 16 su than - Quan tdm dén con vat nudi: cham
thién v&i mét sé con soc, bao vé chung, gia 1am bat chudc
34 vat quen thudc/gan gili: tiéng kéu mot s6 con vat: ché sira gau 4
bit chudc tiéng kéu goi | &3u? Ga trong gdy 0 6 0 0, con meo
kéu meo meo, con vit kéu cap cap
Tré biét chao, tam bidt, | - Thuc hién mot s6 hanh vi van hoa va
: i A Al . . 1,2,3,4,5,6,7,8,9
35 | cam on, vang a. giao tiép: chao tam biét, cam on, noi
ﬁl’ “da”, ‘Véng aaa
Tré bidt the hien mot s | - Nhan biét mot so do dung, do choi
hanh vi xa hoi don gian | Yo thich ctaminh
qua trd choi gid bo(tro |~ Tap st dung d6 dung, d6 choi.xoong,
36 choi bé em khéy bot ndi, bat, dia, cdc, thia, bép. .. 1,2,3,4,5,6,7,8,9
cho em #n, nghe dién + NAu an, cho em an, ru em ngu, kham
thoai...) bénh, tdm cho bé, ban hang....
- Choi than thién vo1 ban: choi canh
ban, khong tranh gianh d6 choi véi
. o ban.
Tré choi than thién ) . .
37 b 166 kh - Choi canh ban, khong cau ban. 1,2,3,4,5,6,7,8;9
canh tre khac . , e
- Gido duc tré choi doan két voi ban,
khéng danh ban, khéng gidt do choi
cua ban.
Tré thuc hién mot sb R L
38 - Thyc hién yéu cau don gian cua gido | 1,2,3,4,5,6,7,8,9

yéu cau cua nguoi 16n

vién.




39

Tré biét hat va van
dong don gian theo mot
vai bai hat/ban nhac

quen thudc.

- Nghe hat, nghe nhac v6i cac giai di¢u
khéc nhau: rudc deén; C6 va me, qua
bong, mung sinh nhat, cai mii, tap tam
vong, d6i dép, moi ban an, me yéu
khong nao, biét vang 101 me, chiéc
khan tay, cd nha thuong nhau, rira mat
nhu méo, con ga tréng, ca vang boi,
chu khi con, cting mua vui, sip dén tét
r0i, em yéu cdy xanh, hai hoa, bip cai
xanh, qua 8/3, doan tau nho xiu, 141 6
t6, nho va to, mau hé dén, éch op, troi
nang trdi mua, chau di mau gido, Co6
gido mién xudi, Truong chiung chau la
truong MN, Xoe ban tay, nim ngoén
tay,That dang ché, Ca nha thuong
nhau; Ban tay me, Em yéu c6 gido,Co
gido mién xudi, Biét vang 101, Ru con;
Chim me, chim con, Chl voi con ¢ ban
Don, Nghe hat : Ly cay xanh , Mau
hoa; Ly cay bong, hoa truong em, Ru
con, Em di qua nga tu dudng phd, :
Anh phi cong o1, c0 14, chi ong nau va

em bé.

- Nghe am thanh cta cac dung cu:
Nghe am thanh cta nhac cy, Nghe am

thanh cua 2 nhac cu

- Hat va tap van dong don gian theo
nhac bai hat: Cuing mua vui, Chao hai,
Mirmng sinh nhat, Bup bé, Tap tim
vong,

- VDTN: Bong tron to, Cai miii, Doi
dép, Mo1 ban an, Me yéu khong nao,
Chéau yéu ba, Kéo cua lra x¢é, Gio di

ngu, Lo1 chao budi sang,

1,2,3,4,5,6,7,8;9




Ru con, Em di qua ngi tu duong phd, :
Anh phi cong o1, Trudong chung chéu la

truong mam non.

- Nghe am thanh cuta cac dung cu:
Nghe am thanh ctia nhac cu, Nghe am

thanh cua 2 nhac cu

- Hat va tap van dong don gian theo
nhac bai hat: C6 va me, Qua bong,
Bong tron to; Rudce dén, VD : cung
mua vui, Chao héi, Murng sinh nhat,
Bup bé, Tap tim vong, VDTN: Bong
tron to, Cai miii, P61 dép, Moi ban an,
Biét vang 101 me, Chiéc khan tay, Ca
nha thuong nhau, Me yéu khong nao,
Chau yéu ba, Kéo cua ltra x¢, Gio di
ngu, Lo1 chao budi sang, Rira mat nhu
meo, Chu khi con, Hai hoa, Con ga
tréng, La con méo, Voi lam xiéc, Ca
vang boi, Mua xuan dén roi, Sp dén
tét roi, Em yéu cdy xanh, Nhu nhitng
canh hoa, Bip cai xanh, Qua 8/3, Qua,
Lai 6 t6, Em tép 1ai 6 t6, Nho 101 co
dan, doan tau nho xiu, Em di choi
thuyén, Nho va to, Ech 6p, Troi nang
tro1 mua, Cho to1 di lam mua véi, Mua

h¢ dén, Chéu di mau gido .

40

Thé hién sy hi€u biét
vé cac su vat, hién

tuong gan giii.

- Day tré hiéu biét don gian vé thoi tiét,
dau hiéu nhan biét thoi tiét: Nang,

Mua, may, gid, nong, lanh...

- Day tré nhan biét cac mua trong ndm:
AY ~n \ \ \ 2,6’8’9
Mua xuan, mua ha, mua thu, mua

dong.

Céc hién tugng dac trung cua thoi tiét

mua hé
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Tré thich t6 mau, vé,
nan, xép hinh, xem

tranh

- V€ céc duong nét khac nhau: Vé
mua, V€ cudn len, Déan: Dan hoa ting

ba, me, Dan tai tho
- Di dom mau, T6 mau d6 dung

trong gia dinh, T6 mau cac con vat
nuoi trong gia dinh, T6 mau 4o hoa, To
mau cac loai hoa, (qua), T6 mau tan 14,
T6 mau rau, cu qua, T6 mau mau may
bay, T6é mau nhiing ddm may, mat troi,

TM trang phuc mua he, T6 mau bt chi

- Lam quen voi1 dat nan, nan banh tron,
Nan cac loai banh, Nan con giun, Nan
thirc an cho ga vit, Nan banh day, Nan
cac loai qua tron to nho, Nan qua ngay
tét, Nan do choi bé thich.

- X¢, vo: X¢é giay, vo giay

- Xau: Xau vong con buém, Xau vong
72 mau dd %2 mau xanh, Xau vong xen
k& cac mau xanh do vang, Xau vong

tang ban.

- Xép hinh, xép sat canh nhau, xép
chdng 1én nhau: Xép cong truong, Xép
nha cao 6 -7 tng, Xép dudng vao 16p,
Xép chudng cho con vat, Xép ao ca,
Xép vuon hoa, Xép hang rao, Xép ga
ra xe dap,( 6 t6). Xép tau thuy,

1,2,3,4,5,6,7,8;9

V.CAC HOAT PONG GIAO DUC KHAC:

- Tang cuong cong tac phdi hop lién nganh va gia dinh nhim nang cao chat

lugng nuoi dudng, cham séc, gido duc tré mam non trong boi canh dich bénh

- Xay dung méi trudong gido duc an toan, lanh manh, than thi¢n, tan tdm, phong,

Chéng bao luc hoc duong.

- TH chtrc cac hoat ddng gido duc cam xtic cho tré thong qua trai nghiém.

- T6 chiic cac hoat dong gido duc ki ning xa hdi thong qua cac hoat dong hang ngay.




- T6 chirc cac hoat dong gido duc gidi cho tré mam non.

- T6 chitc cac hoat dong gido duc sang tao va cam thu nghé thuat cho tré mam
non thong qua hoat dong tao hinh.

- T6 chitc cac hoat dong gido duc cho tré trai nghiém nham hinh thanh va phat
trién cac biéu tuong toan cho tré mam non.

- T6 chikc cée hoat dong cho tré tao nén gio hoc hanh phuc, lop hoc hanh phuc
trong trwong hoc hanh phiic dé thwe hién chi dé * Xay dwng trieong mam non hanh
phiic, ton trong quyén tré em”.trong cdc hoat déng & trieong mam non.

- T6 chire gido duc kj ndng song cho tré théng qua cdc hoat dong trai nghiém,
long ghép, chuyén biét

- Trang tri géc, 16p hoc STEAM, t6 chirc 1 s6 hoat déng hoc, choi theo phirong
phap STEAM.

- T6 chirc hoat dong thw vién than thién theo ké hoach

- Huedng dan mét sé g dung cong nghé trong t6 chire hoat déng gido duc cho
tré mam non.( Ung dung phan mém Vnedu.vn: Chit ki s6 ciia GV, t6 truong, Ban Gidm
hiéu).

VI. PANH GIA KET QUA THU'C HIEN KE HOACH

GIAO VIEN XAY DUNG TO TRUONG CHUYEN MON
(Ky, duyér)

LA

re Ky béi: Nguyén Thanh Tam
,\r Thai gian ky: 05/09/2024 14:47:31

BAN GIAM HIEU
(Ky, duyér)

Ky bi: Nguyén Thu Ha
Thai gian ky: 06/09/2024 21:45:39



DU KIEN CHU PE VA THOI GIAN THUC HIEN CHU PE

Thoi gian, . S C x Piéu
Tir ngay..den| Chu deé Chu deé nhanh So tuan Leé/hoi hinh BS
ngay chin

o 4/9 Nghi 1€ 2/9;
Don tré - Rén né nép Khai giang 5/9
o .. x| Béyeéu cod gido va cac ban To09-13/09 |
Tu ndggg 9/9 Betr‘l’ll’l(‘)l’ndgen Tét trung thu Te 16 —20/09  [Tet trung thu
04/10/2024 (4 tudn) Do choi ¢ 16p cua bé Tu 23 —27/09
Cac c0 cac bac trong truong MN Tu 30 — 04/10
o Bélaai [Bé hiy gi6i thiéu vé minh Tu 07-11/10
Turngly 07/10 . |Co thé ky diéu ciia bé Tir 14 18/10
01/11/2024 | (4 an) DS ding ca nhan cia bé Tu 21 - 25/10
Bé can gi dé 16n 1én va khoe manh Tu 28 —01/11 Tov
1\?1(.3 VA INgbi nha than yéu ciia bé Tir 04 - 08/11 ugl‘ 10
Tir 04/11 | g‘l‘m}i"‘t’l‘fﬁn D4 diing trong gia dinh bé Tu 11 -15/11 . mhv
29/{15121024 yéu cita bé [Me cita bé Tur 18 - 22/11 Ngay 20/11  g1an, chu
(4 tuan ) Tur 25— 29/11 de GV
Nhirng ngudi than yéu cia bé long
Nhirng con vat nudi trong GD Tu 02 —06/12 ghép cac
3 (Gia cam) x
T o02/12 | Nh@Ng con | Nhitng con vat nudi trong GD Tu 09 —13/12 ngdy 1€
dén vatdang (Gia suc) hoi,
03/01/2025 | Ebiy ) | Nhing con vt séng dudinuoe | Tur16-20/12 GDLTL
uan - A ) T 23 -27/12
Nhitng con vat trong rung ’ TTGDD
Nhitng con con tring Tt 30 - 03/01 Tét duong lich D: GD
Cac loai qua ngon Tu 06 —10/1 L d
) T 13 —17/1 | KTHKI -TG |SYdung
) On tap ) HK II tiet kiém
Tu 06/01 |'Tet va mua| B¢ vui don tet Tu20 —24/1 | ning
14/02/(1265125 (;‘;m} ) Neghi tét nguyén dan 2025 Tw 27 -31/01 [Tét nguyén dan lrong
uan \ 5
Mua xuan cua bé Tu 03 -07/2
Nhitng bong hoa dep T 10 —14/2 hi¢u qua;
Cé.y anh Vél Céy Xanh T]:I 17 — 21/2 GD k~
Tu 1;7/ 02 | motsd lqai Mot s6 loai rau an 14 Tir24 —28/2 fid
deén rau — Ngay . e nang
14/3//2025 | h¢i 08/03 | Ngay hoi 8/3 Tt 03 - 07/3 Ngay hoi8/3 | song;
(4 tan) Mot s6 loai rau an cu, qua Tu 10 — 14/3 Gp hc-‘)c
: T 17— 21/3 tap va
PTGT duong bo ( Tuan 1) lam theo
s R g . S 4 tu tudng,
T 17/3 Blilf;‘fpﬂrfyidl PTGT dudng b6 ( Tuan 2) Tur24 =283 dao dtrc
de ) \ \ 3
11042025 | bAnePT &l | PTGT duong thiy Tusl - 04A Ve
(4 tuan) Tw07 - 11/ | Gid i Hing | HOM:
PTGT dudng hang khong Vuong gidi -
— TR - binh
Tir 14/04 Mia dén rdi | Thoi tiét mua he Tu 14 - 18/4 ding
dén (3 tudn) Trang phuc mua he Tu 21— 25/4




02/05/2025 Tu 28— 02/5 |GPMN 30/4

QTLD 1/5

Bé lam dugc gi trong mua he
| L&p méu gido 3 tudi T 05— 09/5 |[CTDBBP7/5
TudQS/ 05 | Bélén mau [ Cac hoat dong trong 16p cla bé Tu 12 — 16/5
én giao . - L rA
23/5/2025 ( 3 tudn) B¢ sap 1én mau gido Tw 19— 23/5 SN Bac Ho 19/5
9 chi dé 35 tuin

Tong so

gid1i;
phong
chong
thién tai
cho phu
hop
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